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◎
〝
自
然
と
共
に
伸
び
る
運
動
〟
の
実
現
の
た
め
、

   〝
神
に
お
い
て
す
べ
て
一
体
〟
の
宗
教
心
を
多
く
の
人
に
広
げ
よ
う
！

◎ 

第
一
線
で
「
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
活
発
に
開
催
し
て
、
壮
年
層
会

員
の
拡
大 

と
普
及
誌
購
読
者
・
聖
使
命
会
員
拡
大
の
一
年
に
し
よ
う
！

『
日
時
計
日
記
』
の
活
用
を
す
す
め
ま
し
ょ
う

京
都
第
二
教
区
教
化
部
長　

伊
藤 

夏
樹

　
　
　
　

先
ず
は
ご
報
告
で
す
が
、
私
は
二
〇
二
一
年
一
〇
月

十
三
日
付
で
、
当
分
の
間
、
福
井
教
区
教
化
部
長
代
行
の

兼
務
を
命
ぜ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
福
井
教
区
の
葛
原
敏

雄
教
化
部
長
が
し
ば
ら
く
療
養
に
専
念
さ
れ
る
こ
と
に
伴

う
措
置
で
す
。
葛
原
教
化
部
長
の
一
日
も
早
い
復
帰
を
お

祈
り
し
つ
つ
、
与
え
ら
れ
た
お
仕
事
に
真
心
こ
め
て
あ
た

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

さ
て
、
十
二
月
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
ど
ん
な
一

年
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
」
に
よ
る
嬉
し
く
な
い
出
来
事
ば
か
り
が
思
い
出

さ
れ
、
不
満
を
言
い
た
く
な
る
人
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
生
長
の
家
総
裁
谷
口
雅
宣
先
生
の
ご
著
書

『
太
陽
は
い
つ
も
輝
い
て
い
る
　
私
の
日
時
計
主
義
実
験

録
』
の
拝
読
を
お
す
す
め
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
総

裁
先
生
は
こ
の
な
か
で
、
日
時
計
主
義
を
地
で
行
く
よ
う

な
女
の
子
を
描
い
た
児
童
文
学
『
少
女
ポ
リ
ア
ン
ナ
』
を

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
少
し
説
明
を
し
ま
す
。
こ
の
主
人
公
の
少
女
は
牧
師
の

父
と
貧
し
い
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
ま
し
た
が
、
素
晴
ら
し

い
の
が
そ
の
時
に
学
ん
だ
「
喜
び
を
発
見
す
る
ゲ
ー
ム
」。

き
っ
か
け
は
松
葉
杖
で
し
た
。
貧
し
く
て
人
形
が
買
っ
て

貰
え
な
い
ポ
リ
ア
ン
ナ
は
他よ

そ所
に
手
紙
で
人
形
を
求
め
ま

日
記
に
善
い
事
を
書
き
な
さ
い

　
　
　
　
　
　
　
　

生
長
の
家
創
始
者　

谷
口 

雅
春

一
日
に
一
回
以
上
は
必
ず
善よ

い
事
を
し
ま
し
ょ

う
。
善
い
事
を
し
た
時
の
楽
し
さ
は
、
ま
た
格か
く
べ
つ別
よ

い
も
の
で
す
。
嬉
し
い
で
す
な
。
お
留る
す
ば
ん

守
番
を
し
て

い
る
間
に
、
お
庭
を
掃そ
う
じ除
し
て
お
い
た
ら
、
お
母
さ

ん
が
お
帰
り
に
な
っ
て
、
ほ
め
て
い
た
だ
く
と
き
の

嬉
し
さ
。
何
で
も
善
い
事
を
一
つ
以
上
は
一
日
に
し

て
、
そ
れ
を
日
記
に
書
く
よ
う
に
し
て
ご
ら
ん
な
さ

い
。
人
に
深し
ん
せ
つ切

を
し
た
時
に
は
、「
わ
た
し
は
こ
う
し

て
深
切
を
し
た
」
と
書
い
て
お
く
の
で
す
。
日
記
に

は
よ
い
事
ば
か
り
書
い
て
お
く
の
で
す
。
そ
れ
は
楽

し
い
も
の
で
す
。
人
か
ら
深
切
に
さ
れ
て
も
書
い
て

お
く
の
で
す
。「
お
父
さ
ん
が
こ
う
し
て
私
に
や
さ
し

い
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
」
と
か
、「
お
母
さ
ん

は
こ
ん
な
深
切
な
事
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
お
母
さ

ん
は
善
い
人
で
す
」「
お
姉
さ
ん
は
こ
ん
な
善
い
事
を

わ
た
し
に
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
姉
さ
ん
は
善
い
人
で

す
」
な
ど
と
い
う
よ
う
な
事
を
日
記
に
書
い
て
お
く

の
で
す
。
こ
う
し
て
善
い
事
ば
か
り
書
い
て
い
ま
す

と
、
心
の
中
に
も
善
い
事
ば
か
り
を
思
い
う
か
べ
ま

す
か
ら
、
思
い
通
り
に
ま
す
ま
す
善
い
事
が
出
て
来

て
、
み
ん
な
が
一
層
あ
な
た
に
深
切
に
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
　（『
新
版
　
生
活
読
本
』
二
二
三
～
二
二
四
頁
）

神・自然・人間は本来一体である
“新しい文明”の基礎づくりを進めよう！

す
。
し
か
し
、
し
ば
ら
く
し
て
届
い
た
荷
物
の
中
に
入
っ

て
い
た
の
は
、
人
形
で
は
な
く
て
な
ん
と
松
葉
杖
。
が
っ

か
り
す
る
こ
の
状
況
で
、
父
か
ら
喜
び
を
発
見
す
る
こ
と

を
教
え
ら
れ
る
の
で
す
。
不
満
こ
そ
あ
れ
、
な
に
も
嬉
し

い
こ
と
な
ん
か
な
い
…
と
私
は
思
い
ま
し
た
が
、
確
か
に

あ
っ
た
の
で
す
ね
。
そ
れ
は
「
私
は
こ
の
松
葉
杖
を
使
わ

な
く
て
す
む
」
と
い
う
喜
び
で
す
！
こ
れ
を
知
っ
て
私
は

泣
き
た
い
ほ
ど
に
感
動
し
ま
し
た
。

そ
し
て
父
の
死
後
も
、
世
話
に
な
る
叔
母
の
家
で
こ

れ
を
明
る
く
続
け
ま
す
。
例
え
ば
、
初
め
て
叔
母
の
家
に

来
た
と
き
に
あ
て
が
わ
れ
た
の
は
何
の
飾
り
も
な
い
殺

風
景
な
屋
根
裏
部
屋
。
さ
す
が
に
期
待
を
裏
切
ら
れ
て

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
ポ
リ
ア
ン
ナ
で
し
た
が
、
こ
こ
で
も

見
事
に
喜
び
を
発
見
す
る
の
で
す
。
殺
風
景
な
壁
の
前
で

は
、「
か
が
み
が
な
い
の
も
好
都
合
だ
わ
。
そ
ば
か
す
を

み
な
く
て
す
む
も
の
」
と
言
い
、
窓
の
前
で
は
、
手
を
た

た
い
て
喜
ん
で
こ
う
言
い
ま
す
。「
見
て
！
あ
の
木
や
家

や
教
会
の
塔
を
！
そ
れ
に
川
は
銀
の
よ
う
に
か
が
や
い
て

い
る
わ
。
ナ
ン
シ
ー
（
註
：
家
の
手
伝
い
）
こ
れ
な
ら
絵

な
ん
か
ぜ
ん
ぜ
ん
い
ら
な
い
わ
。
こ
の
部
屋
を
え
ら
ん
で

く
だ
さ
っ
て
、
わ
た
し
も
う
う
れ
し
く
っ
て
！
」
―
―
ど

う
で
す
。
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。

六
つ
の
誓
い
―
―

今
後
必
ず
自
分
の
眼
に
封
印
し
て
他ひ
と

の
悪
を
見
ま
い
。
／

今
後
必
ず
自
分
の
耳
に
封
印
し
て
他ひ
と

の
悪
を
聴
く
ま
い
。



令和 3年 12 月 1 日発行よ　　ろ　　こ　　び

2

／
今
後
必
ず
自
分
の
唇
に
封
印
し
て
他ひ

と

の
悪
を
語
る
ま
い
。
／
今

後
必
ず
自
分
の
眼
ま
な
こ

を
開
い
て
他た

の
行
な
い
の
中
か
ら
善
き
と
こ
ろ

の
み
を
見
よ
う
。
／
今
後
必
ず
自
分
の
耳
を
傾
け
て
他ひ
と

の
言
葉
の

奥
に
あ
る
善
き
意
味
の
み
を
聴
こ
う
。
／
今
後
自
分
の
唇
を
開
け

ば
必
ず
人
の
善
を
褒ほ

め
よ
う
。（『
生
命
の
実
相
』
第
三
十
七
巻

一
七
三
～
一
七
四
頁
）

こ
れ
は
谷
口
雅
春
先
生
に
よ
る
有
名
な
「
六
つ
の
誓
い
」
で
す
。

ポ
リ
ア
ン
ナ
の
よ
う
に
、
悪
を
認
め
ず
、
積
極
的
に
善
き
こ
と
の

み
に
注
目
す
る
「
日
時
計
主
義
の
生
き
方
」
で
す
ね
。
私
た
ち
の

誓
い
で
も
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
今
年
も
よ
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し

か
っ
た
こ
と
、
感
謝
し
た
こ
と
な
ど
を
思
い
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、生
長
の
家
の
教
え
を
い
た
だ
く
私
た
ち
は『
日
時
計
日
記
』

を
活
用
し
な
が
ら
、
こ
う
し
た
積
極
的
に
善
き
こ
と
の
み
に
注
目

す
る
「
悪
を
認
め
な
い
」
生
き
方
を
一
層
徹
底
し
た
い
も
の
で
す
。

『
日
時
計
日
記
』
で
は
、
悪
い
出
来
事
は
書
か
な
い
の
が
原
則
で
あ

る
。
悪
い
こ
と
を
書
か
な
い
、
印
象
し
な
い
、
記
録
し
な
い
、
思

い
出
さ
な
い
、
と
い
う
方
法
に
よ
っ
て
、
多
く
の
人ひ
と
び
と々

は
「
悪あ

く

は

な
い
」
と
い
う
実
感
が
も
て
る
。
加
え
て
、「
よ
い
こ
と
」
の
み
を

書
き
、印
象
し
、記
録
し
、思
い
出
す
こ
と
に
よ
っ
て
、多
く
の
人
々

は
「
善
が
満
ち
て
い
る
」
と
い
う
実
感
を
抱
き
、
そ
の
実
感
を
通

し
て
、
現
象
の
背
後
に
あ
る
善
一
元
の
世
界
の
実
在
を
確
信
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
。（『〝
新
し
い
文
明
〟
を
築
こ
う
』
中

巻
　
実
践
篇
「
運
動
の
具
体
的
展
開
」
一
二
〇
～
一
二
一
頁
）

新
し
い
年
も
こ
の
素
晴
ら
し
い
生
き
方
の
た
め
の
『
日
時
計

日
記
』
を
、
多
く
の
方
に
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

二
〇
二
二
年
版
『
日
時
計
日
記
』（
定
価
九
〇
〇
円
）
が
道
場
に
届

い
て
い
ま
す
。
家
族
、
親
戚
、
知
人
の
皆
様
に
是
非
お
す
す
め
く

だ
さ
い
。

合
掌
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

地
方
講
師
の
皆
様
に
は
日
夜
、″
自
然
と
共
に
伸
び
る
運

動
〝
の
実
現
の
た
め
に
ご
尽
力
頂
い
て
ま
す
こ
と
を
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
去
る
十
月
二
十
四
日
（
日
）
十
時
～

十
時
五
十
分
、
地
方
講
師
・
光
明
実
践
委
員
研
修
会
ネ
ッ
ト

フ
ォ
ラ
ー
ム
を
開
催
致
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
三
十
七
名
で

し
た
。
そ
の
中
で
糸
井
芙
佐
子
講
師
が
普
及
誌
の
読
み
ど
こ

ろ
を
紹
介
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
発
表
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
同
研
修
会
で
は
、
伊
藤
夏
樹
教
化
部
長
ご
指
導
の
も

と
、
機
関
誌
『
生
長
の
家
』
十
月
号
掲
載
、
谷
口
雅
春
先
生

の
法
語
一
頁
「
神
に
、
家
族
同
僚
等
に
感
謝
す
る
」
が
引
用

さ
れ
、
今
あ
る
恵
み
に
感
謝
し
、
又
自
己
の
魂
と
肉
体
に
感

謝
す
る
こ
と
を
学
ば
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
同
機
関
誌

三
十
八
頁
の
谷
口
清
超
先
生
の
ご
文
章
で
は
、「
神
の
子
を

宣
言
せ
よ
」
の
と
こ
ろ
を
活
用
さ
れ
、
懇
切
丁
寧
に
ご
指
導

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　行
事
の
ご
案
内

令
和
三
年
十
二
月
度
地
方
講
師
・
光
明
実
践
委
員
研

修
会
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
日
　
　
時
：
令
和
三
年
十
二
月
十
四
日
（
火
）
十
時

～
十
時
五
十
分

　
テ
キ
ス
ト
：
会
員
必
携
書
『〝
新
し
い
文
明
を
築
こ
う
〟』

上
巻
（
基
礎
編
）
中
巻
（
実
践
編
）、
谷

口
純
子
先
生
の
ご
著
書
『
森
の
日
ぐ
ら

し
』『
新
版
聖
光
録
』『
生
長
の
家
』
機

関
誌
当
月
号

※
令
和
三
年
度
地
方
講
師

会
費
未
納
の
方
は
、
納

金
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
活
動
報
告

書
は
新
形
式
の
用
紙
で

毎
月
十
日
ま
で
に
ご
提

出
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

～ 地 方 講 師 会 だ よ り ～

～
相
愛
会
便
り
～

京
都
第
二
教
区
連
合
会
副
会
長　

前
田 

誠
悟

 

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
対
策
で
昨
年
三
月
よ
り
従
来
の
行
事

や
会
議
の
開
催
を
控
え
る
よ
う
に
し
た
た
め
、
会
員
の
皆
様
に
は

寂
し
い
思
い
、
不
安
や
不
満
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な

中
、
伊
藤
夏
樹
教
化
部
長
の
講
話
、
研
修
会
、
会
議
、
輪
読
会
な

ど
様
々
な
行
事
が
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
整
っ
て
い
な
い
会
員
の
皆
様
の

た
め
に
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
体
験
で
き
る
機
会
を
提
供
し
た

り
、
毎
月
初
旬
に
近
藤
連
合
会
長
が
塩
見
白
鳩
会
連
合
会
長
と
と

も
に
各
地
区
の
拠
点
の
訪
問
も
し
ま
し
た
。

年
度
初
め
と
九
月
に
会
員
の
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
の
利
用
状
況

の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
て
実
情
を
把
握
し
ま
し
た
の
で
、
今
後

の
活
動
に
生
か
し
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
だ
ア
ン

ケ
ー
ト
用
紙
を
事
務
局
に
返
信
さ
れ
て
い
な
い
方
は
ご
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
用
紙
が
手
元
に
な
い
会
員
様
は
事
務
局

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
だ
充
分
な
活
動
が
出
来
て
お
り
ま

せ
ん
が
、
来
年
度
も
役
員
一
同
、
会
員
の
皆
様
が
喜
び
あ
ふ
れ
る

活
動
が
出
来
る
よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

谷口純子先生著
『森の日ぐらし』

令和４年版『日時計日記』のご案内
ご注文をお待ちしております
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12月度の対策部だより

普及誌購読者拡大

合掌、ありがとうございます。
師走を迎え何かと多忙の時期に入りますね。今年も普及誌をご愛読してくださり、また、愛行して頂

きましてありがとうございました。普及誌の中で感動されたこと、印象に残っている事などがありまし
たら、対策部へお知らせください。すでに開催されております Zoom による教区輪読会も大変喜ばれて
おります。声を出して読むことで認識が深まります。どうぞ皆様ご参加ください。信仰をもとに地球環
境を守るためにライフスタイルを変えて行く事など、普及誌にはそのヒントが掲載されています。お知
り合いの方に薦めて頂き新規購読者となって頂きますよう、よろしくお願い致します。

No140『いのちの環』「俳壇」綾部総連：大槻紀子様の投稿が掲載されています。
聖使命会員拡大

合掌、ありがとうございます。日頃は、対策部の活動にご理解ご協力を頂き心から感謝申し上げます。
令和 4 年度の目標を一支部 2 名拡大に決めさせて頂きました。皆様の真心を是非是非この尊い運動に

お寄せくださいますように、よろしくお願い致します。
7 月に入会された N.S さんの喜びの声です。

「7 月に 4 人目となるひ孫が生まれました。孫 6 人ひ孫 4 人の神の子が大きくなって、聖使命菩薩と
して自分が救われるより先に他の人々を救ってあげたい、という愛他に励む尊い生き方を実践する人に
なっていくと思うと、嬉しくて感謝感謝で一杯です」
支部・誌友会・会員

寒くなって来ましたね。コロナも少し緩和して来ましたね。素晴らしい生長の家の教えを広めてくださ
い。会員になると毎月総本山から幸せをお祈りしてくださいます。1 人でも多く幸せな方が増えますように。

　＜ 素晴らしい会員さん（東舞鶴）＞
元支部長の F さんの一日は、毎朝起きたら自己流で身体の循環を良くする為に、30 分かけて体操をさ

れています。お米等の作物は無農薬で作り、安心で安全な食材を食卓に出しておられます。生き方もステ
キで、お姑さんから生長の家の教えを受け継がれ実行されています。お姑さんはとても素晴らしく、F さ
んが出産された後も仕事をされていましたから、子守りは姑さんがされていました。赤ちゃんには母乳が
一番なので、母乳が出た F さんの為に少々腰の曲がりかけた背におんぶし、バスでＦさんの職場まで授乳
に行かれ、そこで搾乳した母乳を持ち帰り、3 人の子供さんを同じように育ててくださいました。本当に
頭が下がりました。恩着せがましくするのでなく心から応援し協力してくださり、亡き姑さんのお陰だと
今ある生活に心から感謝されています。F さんはいつも好奇心を持たれ、良い事はすぐ実行されるのでい
つも若々しいです。今はコロナ禍で集まる事は出来ませんが、又、解除されましたら誌友会にお誘いしま
す。感謝合掌

10 月 6 日 19 時 30 分から 20 時 30
分まで、Zoom で普及誌購読者拡大対策
部による教区全体の輪読会が開催されま
した。初めての試みで、藤原きみ子担当
副会長を中心に 30 人の方がご参加くだ
さいました。少しずつですが皆様に『白
鳩誌』を読んで頂く事が出来、素晴らし
い時間を共有することが出来ました。

普及誌購読者拡大対策部主催　
教区全体輪読会
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令 和 ３ 年 1 2 月 度 行 事 予 定

☆献納ありがとうございます。
・匿名 10,000 円　
☆祈り合いの神想観・浄心行の献納ありがとうございます。
　　　　　　　　　　7,500 円
☆お賽銭ありがとうございます
　　　　　　       　　 19,962 円 
☆生物多様性保全募金ありがとうございます。
　　　　　　　　　　  4,100 円                            敬称略

新型コロナウイルス感染拡大防止の対応について

「2021 年 8 月 25 日生長の家参議決定事項に関する通達」に
おいて新型コロナウイルス感染防止の対応については、2022
年 3 月末日まで延期されておりますので両丹道場では、これ
まで通り感染予防対策を維持していく予定です。ご不便をお
かけいたしますが、ご理解とご協力の程お願い申し上げます。


